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Krebs: Austausch fir
Betroffene und Angehorige

Neue Selbsthilfegruppe in Thun

Eine Krebsdiagnose verandert das Leben — fiir
Betroffene und ihre Angehdrigen.

In der neuen Selbsthilfegruppe in Thun kon-
nen Krebspatient:innen und deren Angehdérige
ihre Erfahrungen teilen, Verstandnis und Un-
terstlitzung erfahren und gemeinsam neue
Wege finden, den Alltag zu meistern.

Egal, ob Sie oder Ihr Familienmitglied gerade
neu diagnostiziert sind, in Remission oder ge-
heilt — profitieren Sie voneinander und starken
Sie Ihre Selbstwirksamkeit.

Selbsthilfe BE

Beratungszentrum Thun

Marktgasse 17 | 3600 Thun

k= 0848 33 99 00 | info@selbsthilfe-be.ch
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Das erste Treffen findet am 21. April 2026
statt. Fir mehr Informationen melden Sie
sich unverbindlich bei Selbsthilfe BE. Wir be-
raten zur Selbsthilfe, vermitteln in Gruppen,
koordinieren und begleiten die ersten Tref-
fen. Die Beratung und die Teilnahme sind
kostenlos und werden vertraulich behandelt.

Wann Wo Fiirwen Kontakt
21.04.26 Thun Angehdrige & 0848 33 99 00
Betroffene
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