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Bilanz per 31.12.2021

AKTIVEN 31.12.2021| 31.12.2020
Umlaufvermogen (in CHF) (in CHF)
Flissige Mittel 499'863 438'764
Ubrige kurzfristige Forderungen 3'960

Aktive Rechnungsabgrenzung 40’330 14911
Total Umlaufvermogen 544’153 453675
Anlagevermadgen

Finanzanlagen - E-Sparkonto PostFinance 107°620 107°650
Finanzanlagen — Mietzinskaution 2'005 2'004
Sachanlagen 1613 2'688
Total Anlagevermaogen 111°239 112’343
TOTAL AKTIVEN 655’391 566’018
PASSIVEN

Kurzfristiges Fremdkapital

Passive Rechnungsabgrenzung 55762 48'396
Total kurzfristiges Fremdkapital 55'762 48’396
Fondskapital

Fonds Antenne Neuchatel 233 36
Fonds nationale Studie 1'373 1'373
Fonds fur SH und Migration 5950 3125
Fonds Tag der Selbsthilfe 3’074 3'457
Fonds SH-freundliche Spitaler 265'703 194171
Fonds Virtuelle Selbsthilfe (Corona) 10005 8'352
Fonds Antenne Genf - 731
Fonds Website 1'209 5412
Fonds Antenne Jura 5620 2'162
Fonds Junge Selbsthilfe 10603 4’443
Total zweckgebundene Fonds 303’770 223’263
Total Fremd- und Fondskapital 359’533 271659
Organisationskapital

Grundkapital 75’000 75’000
Gebundenes Kapital

Reserve 154’000 154’000
Entwicklungsfonds 60000 60000
Total Gebundenes Kapital 214000 214000
Freies Kapital

Vortrag von Vorjahren 5360 8’395
Jahrergebnis 1'499 -3'036
Total Freies Kapital 6’859 5’360
Total Organisationskapital 295°'859 294'360
Total PASSIVEN 655’391 566’018




Betriebsrechnung 2021 Selbsthilfe Schweiz

Ertrag Total Total
2021 2020

(in CHF) (in CHF)

Erhaltene Zuwendungen 374’076 323’677
davon zweckgebunden 360573 302'560
davon frei 13’504 21117
Beitrage der offentlichen Hand 839°'027 836’566
Kantone 165’975 158'884
Beitrag BSV 673052 677682
Eigenleistungen 31’832 26’797
Vertragsleistungen 21737 21'916
Raumvermietung 770 820
Ubriger Ertrag 9'325 4'061
Total Ertrag 1'244'936 1'187°040
Total Total

Aufwand 2021 2020
(in CHF) (in CHF)

Projektsachaufwand 726’004 549°'615
Fremdaufwand 5343 7'023
Projekte 284’457 116’509
Vertragsleistungen an Untervertragsnehmende 423'394 426’024
Veranstaltungen 12'809 59
Personalaufwand 381'695 394’926
Ubriger betrieblicher Aufwand 53’871 64'816
Raumaufwand 18'656 24’120
Unterhalt 41 194
Versicherungen, Abgaben, Gebuhren 391 1"179
Verwaltungsaufwand 19625 29'298
Drucksachen, Publikationen 5911 4'039
Website 8'659 3'797
Online-Werbeaufwand - 452
Reise-/ Reprasentationsspesen 688 1'083
Sonstiger betrieblicher Aufwand - 653
Abschreibungen 1°075 1'791
Total Betriebsaufwand 1'162'644 1'011°148




Finanzerfolg, Zinsen

Total
2021

-285

Total
2020

-252

Betriebsfremder Erfolg

Veranderung des Fondskapitals

-80'507

2'472

-181°'146

Entwicklungsfonds

Reserven fir Lohne, Miete, Leistungen

Freies Kapital

1'499

-3'036




Betriebsrechnung 2021 Geschaftsstelle

Ertrag Geschaftsstelle 2021 | Geschiftsstelle 2020
(in CHF) (in CHF)
Erhaltene Zuwendungen 359'061 311’841
davon zweckgebunden 345’557 290’724
davon frei 13’504 21117
Beitrage der offentlichen Hand 751°658 754’567
Kantone 90’975 93'884
Beitrag BSV 660683 660683
Eigenleistungen 31’832 26'797
Vertragsleistungen 21'737 21’916
Raumvermietung 770 820
Ubriger Ertrag 9'325 4'061
Total Ertrag 1'142'551 1°093'205
Aufwand GS 2021 GS 2020
(in CHF) (in CHF)
Projektsachaufwand 723'046 544’035
Fremdaufwand 5343 7'023
Projekte 281'500 110929
Vertragsleistungen an , :
Unterv?artragsnghmende L 426°024
Veranstaltungen 12’809 59
Personalaufwand 292°'095 309’914
Ubriger betrieblicher Aufwand 47°699 55'520
Raumaufwand 16’520 21'384
Unterhalt 41 194
Versicherungen, Abgaben, Gebulhren 391 1179
Verwaltungsaufwand 15'489 22'738
Drucksachen, Publikationen 5911 4’039
Website 8'659 3'797
Online-Werbeaufwand - 452
Reise-/ Reprasentationsspesen 688 1083
Sonstiger betrieblicher Aufwand - 653
Abschreibungen 1°075 1'791
Total Betriebsaufwand 1'063'915 911°260




GS 2021 GS 2020

Finanzerfolg, Zinsen -285 -252
Betriebsfremder Erfolg 2'472

Veranderung des Fondskapitals m -187'200

Entwicklungsfonds - -

Reserven fir Lohne, Miete, Leistungen - -
Freies Kapital 1499 -3'036




Betriebsrechnung 2021 Antenne Neuchatel

Ant. Neuchatel

Ant. Neuchatel

Ertrag 2021 2020
(in CHF) (in CHF)

Erhaltene Zuwendungen 15’016 8915
davon zweckgebunden 15’016 8915
davon frei - -
Beitrage der offentlichen Hand 73’869 63’869
Kantone 65000 55000
Beitrag BSV 8'869 8'869
Total Ertrag 88’885 72’784
Aufwand Ant. Neuchatel Ant. Neuchatel
2021 2020

(in CHF) (in CHF)

Projektsachaufwand 2’793 5’475
Personalaufwand 80°339 66’268
Ubriger betrieblicher Aufwand 5’556 8'241
Abschreibungen - -
Total Betriebsaufwand 88'687 79'984
Veranderung des Fondskapitals +197 -7'200




Betriebsrechnung 2021 Antenne Jura

Ertrag Ant. Jura 2021 | Ant. Jura 2020

(in CHF) (in CHF)
Erhaltene Zuwendungen - -
davon zweckgebunden - -
davon frei - -
Beitrage der offentlichen Hand 13’500 12’500
Kantone 10'000 10'000
Beitrag BSV 3'500 2'500
Total Ertrag 13’500 12’500
Aufwand Ant. Jura 2021 | Ant. Jura 2020

(in CHF) (in CHF)
Projektsachaufwand 164 -
Personalaufwand 9'261 9'372
Ubriger betrieblicher Aufwand 617 9266
Total Betriebsaufwand 10°042 10’338
Veranderung des Fondskapitals +3'458 +2°'162




Rechnung iiber die Veranderung des Kapitals 2021

Total

Fondskapital 01.01.2021 | Zuweisung | Transfer | Verwendung . 31.12.2021
Verdnderung
Zweckgebundene Fonds
Fonds fur nationale Studie 1'373 1'373
Fonds fiir SH und Migration 3125 2'825 2'825 5'950
Fonds Tag der Selbsthilfe 3 457 7'500 7'884 -384 3074
Fonds SH-freundliche Spitaler 194171 314000 242468 71'532 265703
Fonds Virtuelle Selbsthilfe 8'352 12732 11079 1'653 10005
Fonds Antenne Neuchatel 36 88'885 88'687 197 233
Fonds Website 5412 4204 -4'204 1'209
Fonds Antenne Genf 731 1'000 1'731 -731 -
Fonds Antenne Jura 2’162 13’500 10042 3'458 5620
Junge Selbsthilfe 4’443 7'500 1'340 6’160 10'603
Total Zweckgebundenes Fondskapital 223'263 4L4T'942 - 367435 80'507 303’770
. . . Total
Organisationskapital 01.01.2021 | Zuweisung | Transfer | Verwendung u 31.12.2021
Verdanderung
Grundkapital 75000 - 75000
Gebundenes Kapital 60’000 - 60’000
(Entwicklungsfonds)
Reserven fiir Lohne, Miete, Leistungen 154’000 - 154’000
Freies Kapital 5360 1'499 1'499 6’859
Total Organisationskapital 294’360 1'499 - - 1'499 295859
Rechnung iiber die Veranderung des Kapitals 2020
Fondskapital 01.01.2020 | Zuweisung | Transfer | Verwendung Total 31.12.2020
Verdnderung
Zweckgebundene Fonds
Nationale Studie 3478 2'106 -2'106 1'373
SH und Migration 1'595 1'960 430 1’530 3125
Tag der Selbsthilfe 4244 786 -786 3'457
SH-freundliche Spitaler 13027 200000 18'856 181'144 194171
Virtuelle Selbsthilfe - 38324 29972 8'352 8'352
Antenne Neuchatel 7'236 72’784 79'984 -7'200 36
Website 10'790 35’440 40’818 -5'378 5412
Antenne Genf 1'746 8'5651 9'666 -1'015 731
Antenne Jura - 12'500 10’338 2'162 2'162
Junge Selbsthilfe - 15000 10557 4443 4443
Total Zweckgebundenes Fondskapital 42’117 384°559 - 203’413 181°'146 223'263
- . . Total
Organisationskapital 01.01.2020 | Zuweisung | Transfer | Verwendung . 31.12.2020
Verdnderung
Grundkapital 75’000 - 75’000
Gebundenes Kapital , ]
(Entwicklungsfonds) 60°000 ) 60°000
Reserven fiir Lohne, Miete, Leistungen 154’000 - 154’000
Freies Kapital 8’395 3'036 -3'036 5360
Total Organisationskapital 297°395 - - 3’036 -3'036 294’360




Geldflussrechnung 2021

2021 2020
(in CHF) | (in CHF)
Jahresergebnis 1’499 -3'036
Veranderung des Fondskapitals 80’507 | 181'146
Abschreibungen 1'075 1'791
Veranderung Forderungen aus Lieferungen und Leistungen - -
Veranderung Ubrige kurzfristige Forderungen -3'960 -
Veranderung Aktive Rechnungsabgrenzung -25'419 565
Veranderung Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen - -
Veranderung Passive Rechnungsabgrenzung 7'367 3'906
Geldfluss aus Betriebstatigkeit 61'069| 184’372
Kauf Sachanlagen -1 -3'433
Veranderung Finanzanlagen - E-Sparkonto Postfinance 30 -
Veranderung Finanzanlagen - Mietzinskaution 0 -
Geldfluss aus Investitionstatigkeit 30| -3'433
Geldfluss aus Finanzierungstatigkeit - -
Veranderung der Fliissigen Mittel 61'099 | 180'940
Nachweis
Flussige Mittel per 1.1. 438'764| 257'825
Flussige Mittel per 31.12. 499'863| 438764
Veranderung der Fliissigen Mittel 61'099 | 180'940
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Erhaltene Kantonsbheitrage 2021

(in CHF) 2021 2020
Aargau 9'792 9'792
Appenzell A.Rh. 920 920
Appenzell I. Rh. 350 259
Basel-Landschaft 2'250 2'250
Basel-Stadt 2'892 2'892
Bern 15'317 15'317
Freiburg 4'604 4'604
Genf 7'244 7'244
Glarus 604 604
Graubiinden - 3'000
Jura 1'099 1099
Luzern 5988 5988
Nidwalden 639 639
Obwalden 559 559
Schaffhausen 1'205 1'205
Schwyz 2'318 2’318
Solothurn 4'002 4’002
St. Gallen 7'524 7'624
Tessin 5300 5300
Thurgau 4’000 4’000
Uri 546 546
Waadt 12°000 12’000
Wallis - -
Zug 1'822 1'822
Total Geschaftsstelle 90’975 93’884
Antenne Neuchatel 65’000 55'000
Antenne Jura 10°000 10°000
Total Selbsthilfe Schweiz 165°975 158'884
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Projektbeitrage und Spenden 2021

(in CHF)

Zweckgebundene Zuwendungen 2021 2020
Beitrage an das Projekt "Virtuelle Selbsthilfe fiir Corona”

(Fonds Virtuelle Selbsthilfe)

Kanton Nidwalden 400

Kanton Obwalden 250

Kanton Glarus 200

Kanton Schaffhausen 400

Kanton Solothurn 600

Kanton Uri 200

Kanton Schwyz 682

Ernst Gohner Stiftung 10°000

Total 12'732 38'324
Beitrage an das Projekt "Junge Selbsthilfe" (Fonds Junge Selbsthilfe)

Stiftung Griinau 2'500

Interne Verbuchung 5000

Total 7'500 15’000
Beitrage an das Projekt "Selbsthilfe und Migration”

(Fonds Selbsthilfe und Migration)

Erbrachte Leistungen: Femmes-Tische 2'825

Total 2'825 1'960
Beitrage an das Projekt , Selbsthilfefreundliche Spitaler”

(Fonds Selbsthilfefreundliche Spitaler)

Gesundheitsforderung Schweiz 300’000
Swisslos-Fonds Basel-Stadt 12'000
Swisslos-Fonds Basel-Land 2'000

Total 314'000| 200000
Beitrage fiir Tag der Selbsthilfe (Fonds Tag der Selbsthilfe)

Helfer-Schlueter-Stiftung 3'000
Bundesamt fur Gesundheit 4’500

Total 7'500 -
Beitrage Antenne Genf (Fonds Antenne Genf)

Ville de Carouge 1'000

Total 1’000 2'921
Beitrage an Projekt "Website" - 35'440
Total erhaltene zweckgebundene Zuwendungen Geschaftsstelle 345’557 | 293645
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Beitrage fiir Antenne Neuchatel

(Fonds Antenne Neuchatel)

Eigene Leistungen 3'369 -
Taggelder von Versicherungen 11647 -
Total 15°016 8’915
Total erhaltene zweckgebundene Zuwendungen Selbsthilfe Schweiz 360’573 | 302560
Allgemeine Spenden 2021 2020
Reform. Kirchgemeinde Zollikofen 1'500 1'500
Kirchgemeinde Lyss 1'000 1'000
Krebsliga Schweiz 10°000 10°000
Kirchgemeinde Aeschi-Krattigen 156 -
Private 848 2'320
Weitere - 6'297
Total erhaltene freie Zuwendungen 13’504 21117
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Transferzahlungen BSV 2021

BSV Beitrage an Selbsthilfe Schweiz, regionale Selbsthilfezentren (SHZ) und
angeschlossenen Organisationen.

(in CHF) 2021 2020
Liga fir Zeckenkranke Schweiz 9'500 9'500
Elternvereinigung fiir das herzkranke Kind 9’500 9'500
Kehlkopfoperierte Bern KKO 10’070 10'070
GIST Gruppe Schweiz 7'585 7'585
ILCO Schweiz 6’130 6’130
SHZ Aargau 25’450 25’450
SHZ Basel 38'378 38'378
SHZ Bern 59’598 59’598
Antenne Genf - 5630
SHZ Graubiinden 7'122 7'122
Antenne Jura 3’500 2’500
SHZ Luzern 20°251 20°251
Antenne Neuchatel 8'869 8'869
SHZ Schwyz 6’310 6’310
SHZ Solothurn 13228 13'228
SHZ St. Gallen 23’905 23’905
SHZ Tessin 9'886 9'886
SHZ Thurgau 14043 14’043
SHZ Uri 3'870 1’870
SHZ Waadt 28'992 28'992
SHZ Winterthur 18640 18640
SHZ Zug -

SHZ Ziirich 59'182 59'182
SHZ Ziircher Oberland und Pfannenstiel 20'885 20'885
e
BSV Projekte und Sitzungsgelder 18'500 18'500
Selbsthilfe Schweiz 237'289 234'659
Erhaltener Beitrag BSV 660683 660°683
BSV Antenne Genf - 5630
BSV Antenne Jura 3'500 2'500
BSV Antenne Neuchatel 8'869 8'869
Total Beitrag BSV 673'052 677682
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Leistungsbericht

Selbstverantwortung und Solidaritat

Die gemeinschaftliche Selbsthilfe lebt von «Selbstverantwortung und Solidaritat». Diese
zwei Begrifflichkeiten gewannen auch im zweiten Pandemie-Jahr an Bedeutung. Die
Herausforderungen in der Gesellschaft sind gross, das spurten wir auch in der
Selbsthilfeforderung. So haben wir die Aktion Corona verlangert und ausgebaut um die
Menschen bestmoglichst in der Selbsthilfe zu unterstutzen.

In den letzten sechs Jahren stieg die Anzahl der Selbsthilfegruppen um 14%, die Anzahl
Beratungen durch die regionalen Selbsthilfezentren nahmen im gleichen Zeitraum 51%
um zu. Dieses Wachstum bewaltigten wir mit einem kleinen Budget, noch immer fehlt
eine rechtliche Verankerung flir eine angemessene Anerkennung und bessere
Finanzierung der Selbsthilfeforderung. Immerhin fand die Selbsthilfe Eingang in den
Referenzrahmen "Selbstmanagement” des Bundesamtes fur Gesundheit.

Um die Zugangshiurden zur Selbsthilfe abzubauen konnten wir das Grossprojekt
«selbsthilfefreundliche Spitaler» nach der Pilotphase offiziell starten. Weitere Projekte
konnten fortgefuhrt werden. Der Tag der Selbsthilfe fand 2021 pandemiebedingt digital
statt.

Das Jahr war aber auch gepragt von personellen Veranderungen. Die langjahrige
Projektmitarbeiterin Bettina Haefeli verliess auf Ende Jahr 2021 die Stiftung und auch
mich zieht es nach sechs Jahren Geschaftsfuhrung beruflich weiter. Mit Patricia
Ciarrettino-Carvalhal, Elena Konstantinidis und Florian Christ bin ich Uberzeugt, die
Selbsthilfeforderung in gute Hande weitergeben zu konnen.

Ich danke allen Mitarbeitenden fur deren grosses Engagement, allen Partner:innen und
im Besonderen den Mitarbeitenden der regionalen Selbsthilfezentren fir die tolle
Zusammenarbeit

M)yw

Sarah Wyss, Geschaftsflihrerin bis November 2021
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Anhang |
zur Jahresrechnung Stiftung und Betrieb Selbsthilfe Schweiz 2021

Rechtsform und Stiftungszweck:

Selbsthilfe Schweiz ist eine Stiftung im Sinne von Art. 80ff ZGB. Sie ist mit Datum vom 21.
Januar 2000 (damals unter dem Namen ,KOSCH") in das Handelsregister des Kantons Basel-
Stadt eingetragen worden.

Die Stiftung bezweckt die Forderung der gemeinschaftlichen Selbsthilfe, insbesondere indem
sie die Bemiihungen der Selbsthilfegruppen und der regionalen Selbsthilfezentren in der
Schweiz koordiniert und gegen aussen reprasentiert, das vorhandene Know-How und die
institutionellen Ressourcen fiir die gesamte Schweiz nutzbar macht und gegentiber Dritten als
Ansprechpartnerin dient. Sie betreibt eine nationale und internationale Dienst- und
Koordinationsstelle fiir Selbsthilfe und regt Forschungsprojekte an.

Die Stiftung Selbsthilfe Schweiz ist der Aufsicht des EDI, Bern unterstellt.

Stiftungsrat:

Der Stiftungsrat setzt sich aus mindestens fiinf Mitgliedern zusammen. Alle
Stiftungsratsmitglieder sind im Handelsregister eingetragen. Die Amtsdauer betragt gemass
Stiftungsurkunde (vom 25. April 2012) 3 Jahre. Wiederwahl ist zuladssig. Mitglieder, die
wahrend der Amtszeit ausscheiden, werden fiir deren Rest ersetzt. Der Stiftungsrat
konstituiert sich selbst:

Der Stiftungsrat setzt sich im Jahr 2021 aus folgenden Mitgliedern zusammen und ist kollektiv
zu zweien unterschriftsberechtigt:

Philippe Lehmann, Prasident (seit: 14.05.2009, gewahlt: 01.01.2019-31.12.2021)
Peter Trauffer, Vizeprasident (seit 01.01.2016, gewéhlt: 01.01.2019-31.12.2021)
Sibylla Kampf, Mitglied (seit 01.01.2019, gewahlt: 04.12.2018-31.12.2021)

Sonja Fritschi, Mitglied (seit 01.01.2021, gewahlt: 01.01.2021-31.12.2023)
Alexander Hartmann, Mitglied (seit 01.01.2020, Austritt per 31.12.2021)

Maja Ingold, Mitglied (seit: 01.01.2016, Austritt per 31.12.2021)

Geschaftsleitung: Sarah Wyss (bis November 2021)
Elena Konstantinidis (ad Interim Dezember 2021)
(Kollektivunterschrift zu zweien)

Revisionsstelle: Streicher & Brotschin Revision AG, Basel
Paul Klominek, dipl. Wirtschaftspriifer, leitender Revisor

Aufsichtsbehorde: Eidgenossisches Departement des Innern; EDI

Urkunden und Reglemente:

Stiftungsurkunde: datiert vom 25. April 2012
Spesenreglement: genehmigt vom Steueramt Basel-Stadt am 07.10.2014
Fondsreglement: datiert vom 8. Mai 2017, aktualisiert am 5.2.2021

Grundlage der Rechnungslegung
Die Rechnungslegung erfolgt nach der Vorgabe des Eidgendssischen Departements des Innern
EDI, Bundesamt fiir Sozialversicherungen BSV, Geschaftsfeld Invalidenversicherung, gem.
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Schreiben vom 16. Juni 2014. Demnach ist die Rechnungslegung nach Swiss GAAP FER 21 zu
fuhren und vermittelt ein den tatsachlichen Verhaltnissen entsprechendes Bild der Vermadgens-
, Finanz- und Ertragslage der Stiftung Selbsthilfe Schweiz. Ebenso entspricht die
Jahresrechnung den Vorschriften des Schweizerischen Gesetzes, insbesondere der Artikel
Uber die kaufmannische Buchfiihrung und Rechnungslegung des Obligationenrechts (Art. 957
bis 962).

Bilanzierungs- und Bewertungsgrundsatze

Fir die Rechnungslegung gilt grundsatzlich das Anschaffungs- bzw. Herstellkostenprinzip.
Dieses richtet sich nach dem Grundsatz der Einzelbewertung von Aktiven und Passiven.
Beziiglich der Bewertung der wichtigsten Bilanzpositionen gilt Folgendes:

Flissige Mittel, Finanzanlagen

Diese Position umfasst Post- und Bankkonten. Uber Wertschriften verfiigt Selbsthilfe
Schweiz nicht. Die Bilanzierung erfolgt zum Nominalwert, ggf. Fremdwahrungen zum Kurs
am Bilanzstichtag.

Forderungen
Bilanzierung zum Nominalwert abziiglich allenfalls notwendiger Wertberichtigungen.

Aktive und Passive Rechnungsabgrenzung

Diese Position umfasst die aus der sachlichen und zeitlichen Abgrenzung der einzelnen
Aufwand- und Ertragspositionen resultierenden Aktivpositionen. Die Bewertung erfolgt zum
Nominalwert.

Sachanlagen

Die wesentlichen Sachanlagen werden zum Anschaffungswert abziiglich systematischer
Abschreibungen aktiviert. Die Abschreibungen erfolgen vom Buchwert unter Beriicksichtigung
der wirtschaftlichen Nutzungsdauer.

Rickstellungen
Die Hohe der Riickstellungen basiert auf der Einschatzung des Stiftungsrates und widerspiegelt
die per Bilanzstichtag zu erwartenden zukiinftigen Aufwendungen.

Zweckgebundene Fonds
Zweckgebundene Fonds werden durch die Zuweisung von Spenden mit einem klar bestimmten
und die Zuwendung einschrankenden Zweck gebildet.

Organisationskapital

Diese Position umfasst die im Rahmen des Zwecks gemass Stiftungsurkunde von Selbsthilfe
Schweiz einsetzbaren Mittel (Grundkapital, freies erarbeitetes Organisationskapital) sowie
Mittel, fiir welche sich die Stiftung selbst einen Verwendungszweck auferlegt hat (gebundenes
Kapital).

Geldflussrechnung
Die Geldflussrechnung weist die Veranderungen der Fliissigen Mittel aus.

Methodik zur Ermittlung des administrativen Aufwandes

Die Ermittlung des administrativen Aufwandes erfolgt in Ubereinstimmung mit der "Methodik
zur Berechnung des administrativen Aufwands” der Stiftung ZEWO.
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Anhang Il

Jahresrechnung Stiftung und Betrieb Selbsthilfe Schweiz 2021

Erlduterungen zu Bilanz und Betriebsrechnung (alle Angaben in CHF)

1. Fliissige Mittel

31.12.2021 31.12.2020
Postcheck-Konto 493694 436’398
Kassenkonto 6'169 2'367
Total 499'863 438’764
2. Sachanlagen (EDV, Mobilien und Einrichtungen)
31.12.2021 31.12.2020
EDV-Anlagen 1612 2'687
Mobilien + Einrichtungen; auf 1 1
Pro-Memorandum
abgeschrieben
Total 1613 2688
3. Passive Rechnungsabgrenzung
31.12.2021 31.12.2020
Kantonsbeitrage Neuchatel - 15’000
Projektbeitrage 2'056 -
Projektausgaben 10039
Jahresbericht 4'500 4'500
Abschluss und Revision 4'200 4'200
Spesen 1'786 1’809
AHV-Abrechnung 24’150 17781
Swisscom Telefonie, Internet, 258 411
Webex
FAK VD - 430
AXA Versicherungspramien 5201 4'090
Ubriges 3’573 176
Total Passive , ,
Rechnungsabgrenzung 557762 48396
4, Personalaufwand
2021 2020
Geschéftsstelle 292095 319286
Prgj?kt Selbsthilfefreundliche 22'000 ;
Spitaler
Antenne Neuchatel 80'339 66’268
Antenne Jura 9'261 9'372
Total 453'695 394°'926

Vom Personalaufwand von total CHF 453'695 sind CHF 325°003 dem Projektaufwand,

CHF 127°347 dem administrativen Aufwand und CHF 1'344 dem Fundraising- und allgemeinen

Werbeaufwand zuzuordnen. Die Aufteilung erfolgt gemass der Arbeitszeit.
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4. Ubrige Angaben

a) Entschadigung an Stiftungsratsmitglieder
Die Mitglieder des Stiftungsrates erhalten eine Spesenpauschale von CHF 1500
(Stiftungsratsprotokoll vom 23.01.2012; 8.2).
Dem Stiftungsrats-Prasidenten wird fiir seine Arbeit, neben der Spesenpauschale von CHF 2 000,
ein Lohn von CHF 3 000 ausbezahlt (abziiglich Sozialleistungen).

b)Entschadigung Geschaftsleitung
Da die Geschaftsfiihrung nur aus einer Person besteht, wird gemass SWISS GAAP FER 21,
Erlauterung Nummer 45, auf die Offenlegung der Vergltung verzichtet.

c) Unentgeltliche Leistungen
Der Stiftungsrat fiihrte im 2021 vier Sitzungen durch, welche im Durchschnitt pro Sitzung 4
Stunden dauert, exkl. Vor- und Nachbearbeitungszeit.
Ferner wird ehrenamtliche Arbeit geleistet, welche 5 Stellenprozenten entspricht.

d)Erklarung Anzahl Vollzeitstellen
Die Anzahl Vollzeitstellen im Geschaftsjahr 2021 und 2020 betrug nicht iiber 10.

e) Transaktionen mit nahe stehenden, rechtlich selbstandigen Organisationen
Diese betreffen die Vertragsleistungen an Untervertragsnehmerinnen (weitere Informationen

siehe Blatt ,Transferzahlungen BSV 2021*)

f) Mietvertrage
Es bestehen unbefristete Mietvertrage mit sechs-, drei- und zweimonatigen Kiindigungsfristen.
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5. Betriebsaufwand detailliert

Projekt- und 2021 2021 2020 2020
Dienstleistungsaufwand (in CHF) (in Prozent) (in CHF) (in Prozent)
Projektsachaufwand 726’004 62.44% 549'615 54.36%
Personalkosten 253’003 21.76% 311'900 30.85%
Ubriger betrieblicher 41°670 3.58% 55'706 5.51%
Aufwand
Abschreibungen 1'075 0.09% 1'791 0.18%
HEEL LT, 2L GO 1'021'751 87.88% 919012  90.89%
Dienstleistungsaufwand
Fundraising und 2021 2021 2020 2020
allgemeiner Werbeaufwand (in CHF) (in Prozent) (in CHF) (in Prozent)
Personalkosten 1’344 0.12% 4’655 0.46%
Raumaufwand 66 0.01% 284 0.03%
UELEL R FE T (T 1410 0.12% 4939 0.49%
allgemeiner Werbeaufwand
Administrati Auf d 2021 2021 2020 2020
ministrativer Aufwan

(in CHF) (in Prozent) (in CHF) (in Prozent)
Personalkosten 127347 10.95% 78'372 7.75%
Raumaufwand 6'224 0.54% 4’787 0.47%
Ubriger betrieblicher 5911 0.51% 4039 0.40%
Aufwand
Abschreibungen - 0.00% - 0.00%
U EL e A Gy 139483 12.00% 87'197 8.62%
Aufwand
Total Betriebsaufwand 1'162'644 100.00% 1'011'148 100.00%

20




Revisionsbericht

STREICHER & BROTSCHIN

An den Stiftungsrat der
Selbsthilfe Schweiz
Laufenstrasse 12

4053 Basel

Basel, 2. Februar 2022 pkl/kma

Bericht der Revisionsstelle zur Eingeschréankten Revision
Sehr geehrte Stiftungsratsmitglieder

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Betriebsrechnung, Geldfiuss-
rechnung, Rechnung Ober die Veranderung des Kapitals und Anhang) der Selbsthilfe
Schweiz far das am 31. Dezember 2021 abgeschlossene Geschéitsjahr gepriift. In Uber-
einstimmung mit Swiss GAAP FER 21 unterliegen die Angaben im Leistungsbericht keiner
Prifungspfiicht der Revisionsstelle.

Fur die Aufstellung der Jahresrechnung in Ubereinstimmung mit Swiss GAAP FER und den
gesetzlichen Vorschriften ist der Stiftungsrat verantwortlich, wéhrend unsere Aufgabe darin
besteht, die Jahresrechnung zu priffen. Wir bestétigen, dass wir die gesetzlichen Anforde-
rungen hinsichtlich Zulassung und Unabhangigkeit erfiillen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrénkten Revision. Da-
nach ist diese Revision so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen
in der Jahresrechnung erkannt werden. Eine Eingeschrankte Revision umfasst hauptsach-
lich Befragungen und analytische Priifungshandiungen sowie den Umstanden angemes-
sene DetailprGfungen der bei der gepriiften Einheit vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind
Priifungen der betrieblichen Abldufe und des internen Kontrollsystems sowie Befragungen
und weitere Prifungshandiungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderer
Gesetzesverstdsse nicht Bestandteil dieser Revision,

Cartenstrasse 101 Postfach 4002 Basel Schwez T +41 (0)6135014150 F +41 (0)61272 5119 www.sbtbs.ch  zentro@sbtbs.ch
Bankverbindung Credit Suisse, Basel  1BAN CH43 0483 5055 6863 11000 CHE-m4.014.519 MWST  Firmenne, CHE-114.014.919
7 Mitglied von EXPERTsuisse  Zulassung oy Rewsionserperte RAB So4949
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ICHER & BROTSCHIN

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen
mussten, dass die Jahresrechnung kein den tatsachlichen Verhaltnissen entsprechendes
Bild der Vermdgens-, Finanz- und Ertragslage in Ubereinstimmung mit Swiss GAAP FER
vermittelt und nicht dem Gesetz, der Stiftungsurkunde sowie den Reglementen entspricht.

Fir das uns entgegengebrachte Vertrauen danken wir lhnen.

Mit freundlichen Griissen
HER & BROTSCHIN RE

arles TisSier
Leitender Revisor dipl. Wirtschaftspriifer
dipl. Wirtschaftspriifer Zugel, Revisionsexperte

zugel. Revisionsexperte

Beilagen:
» Jahresrechnungen 2021 und 2020
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